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Quy Tac Thwe Pham cua Tiéu Bang Washington WAC 246-215
Nhirng thay déi quan trong cé hiéu luc ngay 1 thang 3 nam 2022

Nhirng thay déi vé Bo luat vé Thwec pham ctia Washington

Washington’s food code (B6 luat vé thwc phadm ctia Washington) (Washington Administrative Code (WAC,
B& Luat Hanh Chinh Washington) 246-215) da dwoc cap nhat véi cac phan tir Bo luat thuwe phdm nam
2017 cta Food and Drug Administration (FDA, Cuc quan ly Thwc phdm va Duoc phdm Hoa Ky) va théng
tin thu thap tlr cac bén quan tam. Tap sach nay liét ké nhirng thay ddi quan trong déi véi quy tac
thwe pham c6 hiéu Iwc ngay 1 thang 3 nam 2022, nhwng khéng bao gém moi thay déi. Vui long xem
lai quy tac hodc hdi thanh tra vién ctia quy vi néu quy vi cé cau hdi.

Cum tir mé&i: Thwec pham yéu cau Kiém soat thoi gian/nhiét do6 dé an toan (TCS)

Nay Thwc phdm c6é tiém nang nguy hiém dwoc goi |a thwc phdm yéu ciu Kiém soat thoi
gian/nhiét d6 dé an toan.

Tén goi clia nhirng thuwec phdm yéu ciu kiém soat nhiét o sé thay déi tr Potentially Hazardous Food
(PHF, Thwc phdm c6 tiém nang nguy hiém) thanh thuwc phdm yéu cau Time/Temperature Control for
Safety (TCS, Kiém soat thoi gian/nhiét do dé an toan). Khong cé sw thay déi déi véi thwe phdm can gidr
néng ho&c lanh. Thwe phdm yéu cau TCS bao gdm thit, thit gia cAm, tinh bt ndu sén, dwa thai lat, méng,
rau twoi va hén hop téi dau, thwe phdm lam tir stva, rau xanh nhiéu la cat san, ca chua cét sdn, va san
pham nau chin.

DPanh dau dé ngay

Quy tac trwdc day khéng yéu cau danh dau hoac st dung thwec phdm TCS dé lanh trong
vong bay ngay.

Phai déng lanh hoac st dung thwe phdm TCS ndu sn, dé lanh trong vong bay ngay sau khi chuén bj
thirc &n hodc mé bao bi thwong mai. Thuc phdm TCS dworc gil lanh trong hon 24 gid phai danh dau dé
ngay dé dam bao thwc phdm dwoc s dung trong vong mét tudn. Thwe pham TCS nau san, dé lanh
phai dwoc danh dau dé ngay va str dung hodc déng lanh trong vong 7 ngay.

Lwu y: M&i co s& x ly thwc phdm phai dao tao nhan vién danh dau thwe phdm TCS dé siv dung, déng
lanh hoéc virt bd. C6 thé sir dung ngay chuén bi/mé bao bi hodc ngay virt bd, nhung hé thdng phai théng
nhat va dé hiéu.

Ngwoi quan ly bao vé thwe pham cé chirng chi

Quy tac trwdc day khdng yéu cau nhan vién cé gidy chirng nhan quan ly.

B4t dau vao thdng 3 ndm 2023, cac co s& x ly thwe phadm phai cd mot ngwdi [a ngwdi quan ly bao vé
thwe phdm cé chivng chi. Ngwdi quén Iy bao vé thwe phdm cé chirng chi khdng can phai cé mét tai ché,
nhwng phai c6 mét ban sao gidy chirng nhan hop l&. Nguoi quan ly bdo vé thuwe phdm cé chirng chi phai
dam bao nhirng ngudi phu trach dwoc dao tao va coé thé quan ly an toan thuwc phdm trong co s&. Co sau
nha cung cap chirng nhan dwoc chip nhan. Lwu y: Viéc dap &ng yéu ciu nay can phai co thoi gian, do
do nén lap ké hoach trudec.

Kiém tra quan ly tich cwc

Quy tdc m&i dinh nghia kiém tra quan ly tich cuwc.

Trong tdm cla Kiém tra quan ly tich cwc Ia méi nguwdi quén ly hodc ngwdi phu trach chd dong tim kiém va
ngan chan nhirng rdi ro cho sy an toan cda thuwe pham, hon 1a chi x& ly rdi ro ma nhan vién thanh tra phat
hién dwoc. Nguoi phu trach ddm bado nhan vién thwe phdm dwoc dao tao vé thuc hanh an toan thuc
pham nhuw biét rd vé sirc khde ca nhan va cac triéu chirng bénh tat d& bao céo lén ngudi phu trach, kiém
tra nhiét do cta thwc pham bang nhiét k&, rira sach tay dung cach khi can, st dung kep ho&c dung cu
khac véi thwe phdm ndu sdn, ndu thit dén nhiét d6 thich hop, rira sdn phdm trwée khi cat, va ngan chén
viéc nhiém ban chéo. Nguwdi phu trach véi Kiém tra quan ly tich cwe vibPng manh ciing d&m bao nhan vién
xt ly thwe phAm mét cach an toan bang cach kiém tra cong viéc clia ho va khac phuc khi can.

Thé dong vat c6 vé than mém
Quy tac trwdc day khéng yéu cau viét ngay phuc vu dau tién 1&n thé.



Nhan vién thyc pham phai viét ca ngay phuc vu dau tién va cudi cling Ién thé dong vat co vo va lvu gidk
trong mot hé thdng cé td chirc trong it nhat 90 ngay sau khi ban déng vat cé vé. Dong vat cé vé bao gdbm
hau, trai va so con vo.

Ké hoach lau don nén mura/tiéu chay

Cac co s& phai c6 ban ké hoach va dao tao nhan vién don dep chat nén mra va tiéu chay
an toan.

Ban ké hoach nay phai cé hwéng dan lau don danh cho nhan vién dé bao vé thwc phdm, bé mét, khach
hang va ban than ho. K& hoach phai cu thé déi véi co s& kinh doanh thuwc phdm - nhu loai chét tay dwoc
st dung néu tham hoac vai can lau don, va vj tri d& bd dung cu lau don.

Ca nau chin mét phan va tiéu diét ky sinh trung

Quy tac trwdc day khong cho phép phuc vu cé cé vay nau chin mot phan ma khong dong
lanh dé tiéu diét ky sinh trung.

Nhing co s& néo muén phuc vu ca co vay tuoi nau chin mot phér) nhw ca hdi hodc ca bon danh bat twoi,
c6 thé thwc hién dieu nay theo yéu cau ctia khach hang va cé y kién tw van dac biét danh cho khach
hang.

Lwu y: Cé twoi dwoc phuc vu séng van phai déng lanh dé tiéu diét ky sinh trung.

Swrc khoe ngwei lao dong

Quy tac m&i yéu cau Nguwoi phu trach chirng minh nhan vién dwoc dao tao vé sirc khée
ngwoi lao dong.

Nguw&i phu trach phai cho thdy nhan vién biét dwoc cac triéu chirng quan trong (tiéu chay, nén mdra va
vang da) va cac bénh dwoc chan doan (vi-rat da day-ruét (norovirus), Salmonella, E. coli, Shigella, va
viém gan A) ma ho phai bao céo I&én nguoi phu trach. Nhirng nhan vién bi 6m khéng dwoc lam viéc
trong co’ s& cho dén khi ho dwoc cho phép tré lai lam viéc. Nguoi phu trach cé thé cho phép nhan
vién ndn mdra va tiéu chay tré lai lam viéc khi cac triéu chirng da hét trong vong it nhat 24 gi. Co quan y
té dia phwong phai déng y cho phép nhan vién bj vang da hodc méc bénh dwoc chan doan do thuwc phdm
trwde khi tré lai 1am viéc. Ho ciing phai chap thuan cho nhan vién thuc pham tré lai lam viéc néu tiép xuc
véi 6 bénh c6 kha nang do thwc phdm, nhirtng ngwdi lam viéc tai co s& phuc vu cho nhém nguei dé tdn
thwong cao (nhw trung tdm ngudi cao tudi, bénh vién hodc vién duéng |50).

Ché cwng trong cac co’ sé& kinh doanh thwec pham

Quy tac trwdc day khdng cho phép cé thu nudi trong cac co s& kinh doanh thwc pham.

Céc co s& kinh doanh thwc pham cé thé cho phép ché cung trong nhikgn treerng hop cu thé. Cho cung cé
thé & trong nha néu doanh nghiép khéng chuan bj thirc an hodc cé thirc &n TCS. C6 thé cho phép chd
cwng & khu vire &n udng ngoai trei vai ké hoach dwoc chap thuan. Hay trao dbi véi nhan vién thanh tra
thwe phdm cla quy vi dé biét thém théng tin.

Lwu y: Dong vat nghiép vu dang lam viéc (ché hoac ngwa gibng nhd) dwoc dao tao dé 1am céng viéc cho
nguoi co khuyét tat thé chét, giac quan, tam than, tri tué, hodc khuyét tat khac khéng dwoc xem la thu
nudi va dwoc phép & trong co s kinh doanh thyc pham.

Trieng, banh mi kep thit, & xac xich

Quy tac trwdc day yéu cau nau thit xay dén 155°F (68°C) va gilr trong vong 15 giay.

Trirng bac danh cho nhiéu nguoi, thit bo xay va xuc xich phai dwoc nau dén 158°F (70°C) méi dugc cho
la ndu chin hoan toan. Cac co s& kinh doanh thwe pham mudn tiép tuc ndu dén 155°F (68°C) sé phai cho
bié,t quy trinh nau an gilr thit xay & 155°F (68°C) trong it nhat 17 giay nhw la mét phan clia ké hoach dwoc
chap thuan.

Tiép xac bang tay tran

Quy tdc m&i cho phép nhan vién s dung tay trdn véi thwe phdm sé dwoc ndu tai co s6.
Nhan vién c6 thé x Iy cac thanh phan néu san nhu ca rt da got vo, hanh thai It hodc pho-mat vun bang
tay tran néu chung sé dwoc nau chin dén nhiét d6 trong nha it nhat 145°F (63°C) trwdc khi phuc vu. Cac
co s& co bd phan kiém tra quan ly tich cwc viPng manh ciing cé thé thuc hién tiép xtc bang tay tran voi



thirc &n nAu s&n khac néu ho cé thé tang cwdng kiém soat hai dung cu quan trong dé giam bénh tat do
thwe phdm: Stre khée ngudi lao ddng va riva tay. K& hoach tiép xuc bang tay tran yéu ciu phai c6 mot
chinh sach strc khée ngudi lao ddng, nhat ky ban ghi sirc khée ngudi lao ddng, dao tao nhan vién méi
nam, bon rira tay thich hop, nhiéu bién phap bao vé hon, lwu gitr hd so va chap thuan cla sé vy té.

Lwu y: Viéc ngan chén tiép xtc bang tay tran giip dam bao vi khuan tir tay khong 1ay lan qua thire an.

B6 sung thém dé dung lai

Quy tac trwdc day khéng cho phép bd sung thém hau hét hop dwng clda nguwdi tiéu dung.
Quy t&c cho phép bb sung thém hop dwng thwe phdm st dung nhiéu 1an da dwoc rira sach, sdc sach va
vé sinh b&i co s& kinh doanh thywc phdm hodc rét thém dé udng vao tach dung lai néu s dung quy trinh
khéng nhiém ban nhuw hé théng phan phéi thirc ubng cong cong. Quy tic sap téi sé cho phép cac co sé&
kinh doanh thwc phdm chon cho phép ca nguwdi tiéu dung va nhan vién bé sung thém hdp dwng trong
sach sé. Lwa chon nay sé& doi hdi co' s& kinh doanh thwc phdm tao mét ban ké hoach va givi 1én sé y té dé
phé duyét truéce.

Quy vi c6 cau hoi?

Nhan vién an toan thwc pham tir s& vy té dia phwong (chi Tiéng Anh) ctia quy vi hodc Washington State
Department of Health (S& Y Té Tiéu Bang Washington) cé thé tra I&i cac cau hdi hodc cung cép cho quy
vi tai liéu bd sung vé quy tac thwc pham.
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