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Stay Home – Stay Safe Order 
 
March 24, 2020 at 1900 hrs. 
 
 
Governor Inslee announced on March 23, 2020 proclamation #20-25: “Stay Home – Stay Healthy Order”. The order 
is effective throughout Washington State and prohibits all people in Washington State from leaving their homes or 
participating in social, spiritual and recreational gatherings of any kind regardless of the number of participants, and 
all non-essential businesses in Washington State from conducting business. This order is to take effect midnight on 
March 25, 2020. All non-essential businesses in Washington State shall cease operations, except for performing 
basic minimum operations. All essential businesses are encouraged to remain open and maintain operations, but 
must establish and implement social distancing. This is a critical intervention effort, on our part, to help notify our 
citizens to keep them safe in order to reduce harm from the spread of COVID-19 in our communities. 
 
The New Normal (for now) 
 
What does this mean to Cowlitz County residents? Washington citizens should not leave their homes except for 
essential activities. Some examples of essential activities are: caring for elderly, minors, persons with disabilities or 
others who are vulnerable. You can seek medical care, pick up medication, make needed purchases of supplies to 
work from home, or get food for your family. Some of the types of essential businesses that will remain open are: 
grocery stores, gas stations, health care facilities, pharmacies, restaurants for pick up or take-out meals, banks or 
supply stores. There are no checkpoint planned to ensure compliance. 

 
Health care professionals and first responders are providing essential services. Essential state and local government 
functions are open in limited capacities. Utility services are continuing to provide garbage, water, sewer and electricity 
services. These providers will continue to work with citizens to maintain services and assist with payment options.  
 
While this situation poses some unknowns, be assured that all essential food and supplies will continue across our 
roadways, that people will be able to travel to get essential needs like food and medical help, and that there are no 
current needs or plans to close our borders with other states. It bears repeating— there is no need to overstock on 
groceries and supplies. Be a good neighbor— remember that if we all shop as we normally would, there is plenty for 
everyone.  
 
Business/Commerce 
 
There is currently no plan to require businesses to register or apply for any permits, however businesses need to 
demonstrate their “essential” status in order to remain open. The federal government identifies Critical (Essential) 
Infrastructures Sectors at https://www.cisa.gov/critical-infrastructure-sectors. The sectors include: Energy, Chemical, 
Commercial Facilities, Communications, Critical Manufacturing, Dams, Energy Services, Financial Services, Food 
and Agriculture, Government Facilities, Health Care/Public Health, Information Technologies, Nuclear 
Reactors/Materials/Waste, Defense Industrial Base, Transportation Systems, and Water/Waste Water/Utilities. 
 

mailto:dem@co.cowlitz.wa.us
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It is recommended for these businesses to provide their employees with a signed letter (on letterhead) that states their 
employment status and the essential function of the business. Business issued ID cards would also be helpful for 
employees to have in their possession, though not required. Employees of essential businesses can still go to work. 
Every effort should be made to maintain social distancing of 6’ at work. If you have concerns about a business staying 
open in conflict with the Governor’s “Stay Home – Stay Healthy” Order you can visit www.co.cowlitz.wa.us to fill out a 
form or call 1-888-230-4970 for more information.  
 
Enforcement 
 
Law enforcement’s primary role is to help educate people about how to comply with orders to not gather together, to 
stay at home, and other restrictions. Law enforcement is not being asked to detain, arrest, ticket or establish 
checkpoints for compliance. The “Stay at Home” order is like other laws in that they work because people agree with 
the rationale and see it as a legitimate and sensible way to keep people safe. Our communities have shown they 
understand the severity of the situation and are doing all they can already to keep themselves, their families and 
neighbors safe and healthy. 
 
The Cowlitz Association of Sheriff and Police Chiefs (CASPC) fully supports this mission and is committed to ensuring 
the safety of its communities.  
 
#InThisTogether 
 
Stay home if you can. Use common sense. Think how your actions can put others at risk. We want to encourage you 
to keep yourself and your loved ones safe and healthy by staying home. Don’t forget to check on elderly family 
members and neighbors— just adhere to social distancing. You can still go outside and run, walk, hike or ride your 
bike as long as you are maintaining the required social distancing of 6’ from individuals. You can walk your dog, walk 
alone or with someone you live with or even another person as long as they maintain necessary space. Parks in 
Cowlitz County will remain open to allow residents open spaces to enjoy the outdoors, fresh air, and sunshine. Play 
structures at parks will be closed.  
 
Remember to only “Spread the Facts” and to “Stay Home -Stay Healthy”.  
 
For general Cowlitz County COVID-19 Information you can call 1-888-683-8676. For questions please email 

imt.pio@co.cowlitz.wa.us. 
  

 

### 
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Quedese en Casa- Mantengase Saludalbles 
  
24 de Marzo de 2020, a las 1900 hrs. 
  
  
El Gobernador Inslee anunció el 23 de marzo 2020 proclama # 20- 25 : “ Manténgase saludable Orden ” . La orden 
es efectiva en todo el estado de Washington y prohibe todas las personas en el estado de Washington de salir de 
sus casas o participar en reuniones sociales, espirituales y recreativos de cualquier tipo, independientemente del 
número de participantes, y todos los negocios no esenciales en el estado de Washington de parar conducinedo 
negocios . Esta orden entrará en efecto a la medianoche del 25 de Marzo de 2020 .Todos los negocios no 
esenciales en el estado de Washington cesarán sus operaciones, excepto para realizar operaciones mínimas 
básicas. Se alienta a todas las empresas esenciales a permanecer abiertas y mantener operaciones, pero deben 
establecer e implementar el distanciamiento social . Este es un esfuerzo crítico de intervención, por nuestra parte, 
para ayudar a notificar a nuestros ciudadanos para mantenerlos a salvo a fin de reducir el daño de la propagación de 
COVID-19 en nuestras comunidades. 
  

La nueva normalidad (por ahora) 
  
¿Qué significa esto a los residentes en el Condado de Cowlitz? Los ciudadanos de Washington no deben salir de 
sus hogares, excepto por actividades esenciales . Algunos ejemplos de actividades esenciales son: cuidar a los 
ancianos, menores, personas con discapacidad y otras personas vulnerables. Puede buscar atención médica, 
recoger medicamentos, hacer las compras necesarias de suministros para trabajar desde casa y obtener alimentos 
para su familia. Algunos de los tipos de negocios esenciales que permanecerán abiertos son : supermercados, 
estaciones de servicio, centros de salud, farmacias, restaurantes para recoger o llevar comidas, bancos y tiendas de 
suministros. No hay un punto de control planificado para garantizar el cumplimiento . 

  
Los profesionales de la salud y los primeros respondedores brindan servicios esenciales . Funciones esenciales del 
gobierno estatal y local están abiertas en capacidad limitados. Los servicios públicos continúan brindando servicios 
de basura, agua, alcantarillado y electricidad. Estos proveedores continuarán trabajando con los ciudadanos para 
mantener los servicios y ayudarlos con las opciones de pago. 
  
Mientras esta situacion plantea algunas incógnitas, tenga la seguridad de que todos los alimentos y suministros 
esenciales continuarán a través de nuestras carreteras, que las personas podrán viajar para obtener necesidades 
esenciales como alimentos y ayuda médica, y que no hay necesidades o planes actuales para cerrar nuestras 
fronteras con otros estados. Vale la pena repetirlo: no hay necesidad de reponer existencias de comestibles y 
suministros. Sea un buen vecino: recuerde que si todos compramos como lo haríamos normalmente, hay mucho para 
todos. 
  
Negocios / Comercio 
  
Actualmente no hay ningún plan para exigir a las empresas que se registren o solicitar permisos , sin embargo, 
las empresas deben demostrar su estado "esencial" para permanecer abiertas. El gobierno federal identifica 
los sectores de infraestructuras críticas (esenciales) en https://www.cisa.gov/critical-infrastructure-sectors . Los 
sectores incluyen: Energía, Química, Instalaciones comerciales, Comunicaciones, Fabricación crítica, Presas, 
Servicios de energía, Servicios financieros , Alimentos y agricultura, Instalaciones gubernamentales, Atención 
médica / Salud pública, Tecnologías de la información, Reactores nucleares / Materiales / Residuos, Base industrial 
de defensa , Sistemas de transporte y agua / aguas residuales / servicios públicos. 
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Se recomienda que estas empresas proporcionen a sus empleados una carta firmada (en papel 
membretado) que indique su estado laboral y la función esencial de la empresa . Las tarjetas de 
identificación emitidas por las empresas también serían útiles para que los empleados tengan en su poder, aunque 
no es obligatorio . Los empleados de negocios esenciales aún pueden ir a trabajar. Se debe hacer todo lo posible 
para mantener el distanciamiento social de 6 ' en el trabajo. Si le preocupa que una empresa permanezca abierta en 
conflicto con la Orden del " Gobernador - Manténgase Saludable " puede visitar www.co.cowlitz.wa.us para 
completar un formulario o llamar al 1-888-230-4970 para obtener más información. información. 
  
Aplicación 
  
La función principal de la policía es ayudar a educar a las personas sobre cómo cumplir con las órdenes de no 
reunirse, quedarse en casa y otras restricciones. No se solicita a las fuerzas del orden público que detengan, arresten, 
multen o establezcan puntos de control para su cumplimiento. La orden " Quedarse en Casa " es como otras leyes 
en el sentido de que funcionan porque las personas están de acuerdo con la lógica y la ven como una forma legítima 
y sensata de mantener a las personas seguras. Nuestras comunidades han demostrado que comprenden la gravedad 
de la situación y están haciendo todo lo posible para mantenerse a sí mismos, a sus familias y vecinos seguros y 
saludables. 
  
La Asociación de Cowlitz de Sheriffs y Jefes de Policía (CASPC) apoya plenamente esta misión y se ha comprometido 
a garantizar la seguridad de las comunidades. 
  
# InThisTogether / # En Esto Juntos 
  
Quédate en casa si puedes. Usa el sentido común. Piensa cómo tus acciones pueden poner a otros en 
riesgo. Queremos alentarlo a que usted y sus seres queridos se mantengan seguros y saludables al quedarse en 
casa. No olvide verificar a los miembros de la familia y vecinos de edad avanzada, solo adhiérase al distanciamiento 
social. Todavía puede salir y correr, caminar, o andar en bicicleta mientras todos mantenga el distanciamiento social 
requerido de 6 'de las personas. Puedes pasear a tu perro, caminar solo o con alguien con quien vives o incluso con 
otra persona, siempre que mantengan el espacio necesario. Los parques en el condado de Cowlitz permanecerán 
abiertos para permitir a los residentes espacios abiertos para disfrutar del aire libre, el aire fresco y el sol. Las 
estructuras de juego en los parques estarán cerradas. 
  
Recuerde solo “Difundir los hechos” y “Quedarse en Casa, Mantengase Saludable”. 
  
Para obtener información general sobre COVID-19 del Condado de Cowlitz, puede llamar al 1-888-683-8676. Para 

preguntas, envíe un correo electrónico a imt.pio@co.cowlitz.wa.us . 

  

  

### 

 

Follow us at: 
 

Twitter - @CowlitzDEM 
IG - cowlitzcountydem 

Facebook - Cowlitz Covid-19 Incident Management Team 
 

Previous Press Releases: http://www.co.cowlitz.wa.us/196/Emergency-Management 

mailto:dem@co.cowlitz.wa.us
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=auto&tl=es&u=http://www.co.cowlitz.wa.us
mailto:imt.pio@co.cowlitz.wa.us

